Better Times 32 count/4wai

Choreographie: Pat Stoff & Vikki Morris

Musik: Better Times A Comin von Derek Ryan

Intro: 34 Counts. Beginne beim Gesang

Right Heel Hitch x2, Right Behind Left Side Cross Right, Left Heel Hitch x2, Left Behind Right Side
Cross Left

1+ Rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen und rechtes Knie hochheben
2+ Rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen und rechtes Knie hochheben
(Bei den Hitches jeweils die Hand auf das Knie schlagen je 2 x mit rechter und linker Hand)
3 +4 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen
5+ Linke Ferse schrag links vorne auftippen und linkes Knie hochheben
6+ Linke Ferse schrag links vorne auftippen und linkes Knie hochheben
7 +8 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

Chasse Y4 Right, Step % Pivot Right, Left Cross & Left Heel Dig, Right Heel Dig & Left Stomp

1+ 2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, % Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts
3,4  LF Schritt vorwarts und ¥ Rechtsdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht RF) 6.00
5+ 6 LF vordem RF kreuzen, RF kleiner Schritt zurlick, linke Ferse schrag links vorne auftippen
+7 LF neben RF absetzen und rechte Ferse vorne auftippen
+8 RF neben LF absetzen und LF Schritt stampfend vorwarts
Restart: Im 5. Durchgang tanze hier die unten erwahnte Briicke und beginne danach von
vorne

Chasse Right, Left Cross Rock Recover, Chasse ¥ Left, Left Full Turn Forward

1+ 2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

3,4 LFvordem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf RF

5+ 6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, % Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwarts

7,8 % Linksdrehung auf LF & RF Schritt zuriick und % Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwarts 3.00

Right Mambo, Hitch Back Left, Hitch Back Right, Left Coaster Step, Scuff Stomp Heels Splits

1+ 2 RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben), Gewicht zurlick auf LF, RF Schritt zurlick
+3 Linkes Knie hochheben und LF Schritt zuriick

+4 Rechtes Knie hochheben und RF Schritt zuriick

5+ 6 LF Schritt zurtick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

+7 RF starker Bodenstreifer nach vorne und RF Schritt stampfend nach rechts

+8 Beide Fersen nach aufRen drehen und wieder zusammen

Bricke: Am Ende des 2. Durchgangs tanze zusatzlich
Right Stomp Clap, Left Stomp Clap

1+ RF Schritt stampfend vorwérts und Halten & klatschen
2+ LF Schritt stampfend vorwarts und Halten & klatschen

Tanz beginnt wieder von vorne



